
 

 

 201６年 足病変予防指導士１級受講生募集 
 

                           

              医師の許可のもと、実際の患者さまの足をケアしながら講師から直接個別指導を 

受けます。今までこの爪どう処置したらいいの？悩んでいた問題を解決！ 

トラブルにあった手技手法をアセスメントする事から始めましょう！ 
受講資格・・２級合格者（２級検定をまだ受けていない方は８月３１日までにお送り下さい）                     

    

    ☆講習会日程   201６年１０月 ８日（土）・９日（日）・１０日（祝） 

                   初日は午後２時開始予定です 

                      

☆場   所   石川県  小松ソフィア病院 

上小松クリニック（アリシス上小松）   

 

         ☆内   容   糖尿病の合併症としての知識 

触って覚える解剖学 

             触って！動かして！感じて！病態を知ろう！ 

             骨格、筋肉の付き方、触診しながら覚える 

             フットケアに役立つ骨格矯正・セルフケア 

             なぜ浮腫になるのか？ 

脚長差の原因は？  

             腰痛、背面痛がなぜ足に？ 

 筋肉を診て、触れて、感じて患者の背景を知る 

             フットケアのための触診 

看護師としての適切なアセスメントの重要性 

病態生理を含めた爪の構造と基礎知識 

患者さまへのフットケア実技 

             1 人 1人にあったフットケア技術指導 

     

 

☆受 講 料    48,000 円（税別）全１８時間 

☆資 材 費     25,000 円（税込）受講生特別割引価格 

 
          シェーパー、やすり、ニッパー、ウッドスティック 

          クリスタルやすり、ミリオラピージェル、ブレンド精油 

テキスト他すべてお持ち帰り頂きます。 

          講習後すぐに使用出来るものばかりです。  

 

   

        協会認定足病変予防指導士１級資格取得には・・・・ 

        講習終了後、フットケア実施シート作成 １５症例（写真添付）し協会事務局に提出が 

必要となります。検定料5,000円（税別） 

 （当日現場実習時のシートも含めて頂いて結構です）  

 

IMFA 国際メディカルフットケア協会 会長 小泉 由美 
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定員になり

次第締切り 


