
 
２０１５年  足病変予防指導士２級 講習会 
 足病変予防指導士２級資格取得講座＜協会認定＞（看護師専門クラス） 

 

足病変の予防のために補完代替医療を有効に活用し、なぜフットチェックが必要か 

どうしたら患者さんが、足に対して興味をもてるのか？ 

臨床経験を基にした講義内容です。フットケアに役立つアロマテラピーの基礎知識 

血流改善下肢トリートメントの実技も同時に習得できます。 

フットケアの書籍では学べない情報でいっぱいの人気の講座です。 

糖尿病合併症管理料取得講座ではありません。 

 
■日  時： 2015年６月２１日（日） 10:00～17:00  休憩含む 

          

■場  所： 石川県小松市 医療法人社団愛康会 小松ソフィア病院 スローエイジングホール  

■受 講 料 20,000 円（受講料）4,000円（資材費） 合計 24,000 円（税別） 

         資材・・むくみ用マッサージローション・爪切り・やすり・プリント他 

 ★協会認定足病変予防指導士２級資格取得には・・・・ 

             講習終了後、１５症例のフットチェックシートを作成して提出して頂きます。   

   ■講  師  小泉 由美『金沢医科大学 看護学部 准教授』 

服部 香里『医療法人社団愛康会 小松ソフィア病院 』 

石田 修也『医療法人社団愛康会 小松ソフィア病院 』 

眞鍋 繕江『看護師 糖尿病療養指導士 フットケアエキスパート』他 

 

    ■内  容  市販の書籍には記載されていない、フットケアの本髄をお伝えします。 

 

フットケアの現状・世界の事情・今後の展望、下肢トリートメントのための 

アロマテラピーの基礎知識・糖尿病の現状・フットケアの必要性  

看護師の視点から・・フットチェック及びアセスメントの重要性 

自分自身のためのセルフケア・本当のフットケアって何？ 簡単に出来るポイント 

フットケア全般の基礎知識・１８０００回を超える講師経験談、症例紹介 

血流促進下肢オイルトリートメント知識と実技、質疑応答 
                        相モデルで実習行います。動きやすい服装でご参加ください。 

 

        

  

                       

                 施術 前後の写真 

 
     １級の実技講習は相モデルと実際に入院中の患者さまの足をケアしながら実技指導します（医師の許可のもと） 

 

お申し込みは ホームページよりお願い致します。 

 

ＩＭＦＡ 国際メディカルフットケア協会 

   会長 小泉 由美 
 

申込締切日 

６月１０日 

 

このような 

ケアの技術指導は

１級で行います。 


